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Pour en savoir plus sur les différentes générations...

Les baby-boomers sont nés entre 1946 et 1966. D’un point de vue historique, cette génération a
été marquée par la guerre froide et la conquéte spatiale. Elle est considérée par plusieurs comme la
génération choyée qui a connu une grande période de prospérité économique. Dans la littérature
on qualifie souvent cette génération de bourreau de travail qui a fait de I'avancement de carriere
une priorité

La génération X est quant a elle, née dans les années 1965 a 1980, période marquée par des
changements sociaux et économiques importants au Québec, et dans le monde. Parmi ces
événements historiques marquants figurent la chute du mur de Berlin et la fin de la guerre froide.
Durant ces années le divorce se normalise au sein des familles et d’un point de vue économique, au
milieu des années 70, la crise pétroliere et les récessions entrainent une inflation et des taux
d’intérét élevés. Les themes d’égalité des sexes, de multiculturalisme et d’écologie sont
omniprésents pour cette génération et doivent étre intégrés au milieu du travail.

Les individus issus de la génération Y sont nés entre 1980 et 1994. Le nom de génération internet
est souvent octroyé a cette génération. D’'un point de vue historique, ils sont arrivés dans une
période de mondialisation qui aura d’importantes conséquences sur le marché du travail, ils sont
perpétuellement en contact avec les conflits armés par le biais des médias et ils naissent dans un
monde ou I'on apprend que I'enfance joue un réle primordial dans le développement humain. On
dit de la génération Y qu’elle est une génération désirée : leurs parents ont maximisé les efforts afin
d’offrir une meilleure qualité de vie a leurs enfants. En effet, leurs parents ayant eu peu de
reconnaissance de leurs propres parents mettent les bouchées doubles pour que leurs enfants
découvrent leurs passions et vivent leurs réves; ils les surveillent, les encadrent et les récompensent.
C’est la génération ol tout le monde mérite un trophée.

Finalement, la génération Z est celle née a partir de 1995. |l s’agit principalement des enfants de la
génération X. On l'appelle également cybergénération. La génération Z est donc élevée dans un
monde ultra connecté qui fait usage abondant des médias sociaux et qui est consciente de la
perception de dépendant a la technologie que les autres générations ont envers elle. Ils sont
également conscients qu’ils sont percus comme cherchant la facilité, mais que cette paresse peut
étre utilisée a bon escient en faisant ressortir leur co6té innovateur, créatif et ingénieux.
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