
 SAVIEZ-VOUS QUE… 

La mue chez les oiseaux est un phénomène complexe et très variable d’une espèce à 
l’autre ? 
 par Richard Drolet 
 

Saviez-vous que la mue, soit le fait de remplacer les vieilles plumes par des nouvelles, 

s’effectue chez tous les oiseaux au moins une fois par année ? Toutefois, le cycle et la 

synchronisation de la mue varient beaucoup d’une espèce à l’autre. 

Chez nos canards barboteurs, par exemple (colvert, sarcelles et autres), le plumage 

nuptial vivement coloré des mâles au printemps sera remplacé en été par une livrée plus 

terne (plumage éclipse) se rapprochant davantage de celle des femelles. Chez les deux 

sexes, il y aura également perte simultanée des plumes rémiges responsables du vol. 

Ces oiseaux, incapables de voler pendant près d’un mois, se feront beaucoup plus 

discrets afin d’éviter la prédation. 

Pour les espèces d’oiseaux qui 

conservent leur capacité à voler 

durant la mue, comme les 

rapaces par exemple, les 

rémiges des ailes seront 

remplacées une à une, ou 

quelques-unes à la fois, et ce, de 

façon symétrique, afin de ne pas 

altérer la capacité de vol de ces 

maîtres chasseurs.  

Un phénomène un peu inusité de 

mue est rapporté chaque année 

par les amateurs de mangeoires 

d’oiseaux. Les oiseaux impliqués perdent simultanément leurs plumes sur la tête, ce qui 

leur confère une apparence chauve. Ce patron particulier de mue touche le geai bleu et 

le cardinal rouge. Le phénomène s’observe à la fin de l’été ou au début de l’automne. 

Certains avancent l’hypothèse que les oiseaux touchés seraient des juvéniles avant 

l’apparition de leur premier plumage d’hiver. Sur la photo ci-jointe, on observe un des deux 

geais bleus affectés sur le site de mes mangeoires. Tous deux avaient la même allure 

puis, en moins de trois semaines, leur coiffe était revenue à la normale. 

Propriétaires de mangeoires, soyez à l’affût ! 


